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LA LETTRE DES HERBES SAUVAGES N°31
Prindempy 2007

Les Herbes ne sont jamais a cours de projets !

J
L année a bien débuté pour les Herbes : les deugmniet®ns de Joseph Marchand lsusol et le sous-
sol, la conférence de Jean Guittet surflme des Alpes les matinées dgroupe oiseauavec Pierre
Delbove... ont eu beaucoup de succes.

B ravant les intempéries, un groupe d'intrépides eaité est allé en mars, découves lichens en forét
de Rambouillet avec un spécialiste qui leur a montré les esppoésentes, expliqué leur mode de vie,
présenté les inventaires qu'il réalise... ca vdmitiéplacement. Et maintenant, kabres de Mondétour
n'ont plus aucun secret pour ceux qui sont venlassortie du 3 avril.

Vous avez été nombreux & participer aux permaneswds sol les lichenset les boutures la salle
commence a étre un peu justsi.vous voulez faire plus ample connaissance aa®pétits bulbes de nos
sous-bois, ne manquez surtout pas la prochaimegpence d@7 avril sur lesLiliacées suivie de la sortie
sur le terrain Id5 maiaSaint Jean de Beauregardvoir agenda page 4).

J
N oubliez surtout pas la sortie @imai en car aFontainebleau Si vous n’'étes pas encore inscrit,
remplissez vite le bulletin en page 3 et renvoyea-Maguy avec votre cheque de 5 euros.

Nous envisageons aussi la visiteauncours d'lris qui aura lieu du 21 mai au 2 juin & Jouy en Joédas,
TECOMAH. Date a préciser, covoiturage depuis O(sair agenda page 4). C.P.

1 . . . . s . .
1 Plus que jamais, nous avons besoin de votre aide p  our nos activités et nos manifestations :

« Entretien d¢’'Espace Naturel, 2 ou 3 fois 2 heures dans la derniére semaingikl’a
¢ Ouvertures disentier Nature, 2 heures, les 28 et 29 avril et 9 et 10 juin,

» Féte des Fleurs de Mondétoyr2 heures, le 13 mai,

»  «Naturellement », 2 heures, les"let 2 juin...

! Ces activités ne demandent aucune compétence lspdédaffit d’accueillir les visiteurs et de leprésenter

Iles Herbes Sauvages, les différentes activités @dt¢umentation mise a leur disposition. Toutebdtemes
'volontés seront accueillies avec plaisir et sceragnt.

Pour venir nous préter main forte, 01 64 46 59 75  ou lhs91@free.fr
Nous sommes également toujours a la recherchee)'tnésorier(e) adjoint(e) et d'un(e) vice-présiden..

Pour nous soutenir et participer a toutes nos activ ités, n'oubliez pas votre cotisation 2007 !

Si ¢a n'est pas encore fait, envoyez vite un chélgut? euros et le bulletin d’adhésion ci-joint,
a notre trésoriere Maguy Marchand, 17 rue du Roga@i440 Bures sur Yvette
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A propos du groupe ornitho & c°

Déja le printemps ! Période propice quand il sdgit
scruter le ciel a travers les branches, malgréitesas,
pour l'ceil en alerte et l'oreille ravivée des mamtiu
groupe oiseauxéunis le 10 février et le 24 mars derniers
sur 'Espace naturel de la Croix de Bures. Plantes et
piafs, nous voila ! mais en petits groupes soudés
emmenés par Pierre Delbove, sans faire d'éclateixe
ou de gestes, pour mieux partager nos impresdioms e
froisser aucun des habitants du lieu. Car d'un diilp,
l'oiseau inquiété peut nous laisser en plan...

Sur lessaules marsault les bourgeons foliaires qui
débourrent cotoient déja les chatons floraux encpet
dorées ou "vert de grisées"... En sous-bois, lels pie
Ficaire tapissent leur feuillage brillant vernissé, vite
constellé de fleurs jaunes. Puis leur succédefnaisiers

et les clochettes blanc roséld@émone sylvie Dans la
prairie centrale et les "mouilleres”, une gramigagne,
berceau vert tendre des pieds @@nde Berce Le
printemps ranime les premi@fsarmes quancchéneset
frénes feraient encore "les morts"... Dekampighons
lignicoles profitent du bois pourrissant, &iérée hirsute
(commune) et unéémelle (rare) aux plis jaune d'or.

Des surprises nous attendent du coté de la:ri@eseurce
coule a bon débit, en cette période pluvieusensplit le
bassin dune nappe deau qui atteint par endmés u
profondeur d'une vingtaine de cm. En février, pdesi
lentilles d'eau et débris végétaux surnageant a la surface,
on remarque bien vite une certaine agitation, conmmne
“remue-ménage” : cest gai d'un amphibien. La
plupart des individus, de couleur gris brun, flditées
yeux et le museau a la surface, leurs longues fambe)
zébrées aux doigts bien palmés tendues derrierdleux
semblent aux aguets, se surveillent. Apres caplture
individu, il s'agirait bien d€' de laGrenouille rousse Un
couple copule, mais aucune ponte n'est visiblewzdg.

En mars, les adultes ont rejoint le sous-bois, mnags
nouvelle génération est présente : les pontes tént é
fertiles, degétards, sombres, godillent non loin du fond.
Le cycle serait en avance sur la saison.

Les oiseaux, qui ont le sang chaud et I'appétitdgra
s'activent de tous cbtés en nous surveillant. iGerta
passent toute la mauvaise saison sur place. Oraiagdu
"miroiser" : lePigeon ramier, la Tourterelle turque, le
Troglodyte mignon, I'Accenteur mouchef le
Rougegorge familier la Grive musicienne le Merle
noir, la Mésangescharbonniéere, bleug etnonnette la
Sittelle torchepot le Grimpereau des jarding des
corvidés (Pie bavarde Geai des chénesCorneille
noire), I'Etourneau sansonnetle Pinson des arbresle
Verdier d'Europe, le Moineau domestique

En mars, certaingigrateurs (vrais ou partiels) sont de
retour : ainsi, lePouillot véloce entonne son chant au

premiers insectes volants Serin cini (en solitaire) et le
Chardonneret élégant(lui plus grégaire) survolent aussi
le site et ses abords.

Parmi lesPics oiseaux starsdu lieu, levert, amateur de
pelouses a fourmiliéres, a été entendu dans upeégiéo
limitrophe. Une @ épeiche s'est laissée longuement
observer en février, occupée a travailler une benc
morte haut dans uohéne En mars, nous avons pu
observer sur urharme dépérissant les résultats de ce
travail d'extraction defarves dinsectes loiseau avait
foré une branche morte au sol au milieu des tegsitie
de ses proies, laissant un amas de copeaux figisisS
alors quil revenait travailler sur place, il a féré
s'éloigner de son vol onduleux, en poussant de trief
d'alarme... Le petlic épeichetteet le discrePic mar ne
se sont pas montrés. |l faudra surveiller les tamizEmes,
les chants, et le creusement de nouvelles logesjqus
indices directs des velléités de nidification

Du cdté desichoirs, nous avons pu noter en février la
visite et linspection de l'un deux par un cougaem.
charbonnieres; mais vu le diamétre réduit de son trou
daccés, ce modele n'était pas fait pour elles. Qui
[utiliserait apres lesn. nonnettesqui y ont niché I'an
dernier ? En mars, un couple m. bleuescette fois,
semblait lavoir adopté, avec force visites, trarispet
aménagements intérieurs secrets des deux conjoints.

Alors a bient6t pour de nouvelles découvertes ?!

Pierre Delbove

Les nouveautés de la bibliothéque

Voici les derniéres acquisitions de la bibliothegilesitez
pas a venir les consulter et les emprunter.

Le génie des végétaux - des conquérants fragi
(M. Bournérias et C. Bock) : Créateurs de not
atmosphére voici plus de trois milliards d'ann
garants de la survie du monde animal et de
civilisations, les végétaux sont les "bons génises|
notre planéte. Mais en dépit des apparences, il
fragiles et menacés par 'Homme, qui use et alnigs
facon souvent irréfléchie, des multiples opporis;
que lui offrent généreusement les plantes. Le le
apprendra a y voir non un décor, mais I'élémerit
essentiel qui permet a notre Terre d'étre vivantke
le rester.

La botanique redécouverte (Aline Raynal
Roques): un exposé a la fois didactique et comp
qui mériterait de figurer dans toute bibliothéq
Bien documenté, les éléments de systématique
discutés et l'auteur nous offre une vision assez
générale du monde végétal. Les initiatives de ce
genre sont rares en botanique (une discipline 'gui s

préte pourtant a merveille). Ce document est|trés
pratigue pour tous ceux qui veulent aborder, ou
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motif répétitif haut dans les arbres, tout en povest les

redécouvrir, les bases de la botanique. C.P.
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Des godts et des couleurs

Beaucoup de nos Liliacéesont depetits bulbes A cet attrait se combine parfois celui garfum...
printaniers qui émaillent les sous-bois de leurs Certaines fleurs, pourtant de familles et de
fleurs colorées. Profitant de toute la lumiére contrées différentes, on& peu prés le méme
nécessaire pour se reproduire, elles se hatent dearfum, qu'elles dégagent surtout le soir... On
fleurir avant I'arrivée des feuilles des arbres. pense que le réle de ce parfum est d'attirer des

En Europe, ldécondation est assurée dans 80% papillons nocturnes appartenart méme famille.

des cas par les animaux Bourdons, abeilles, Le délicieuxparfum de jasmin, que l'on retrouve
coléoptéres et méme fourmis sont des agents dechez quelques narcisses @tinum en particulier,
pollinisation courants. Par le jeu de la sélectles,  est di a une substance odorante, l'indole, la méme
plantes ont développé tous les moyens possiblesqui donne a certaines Aracées une épouvantable
pour assurer leur descendance et elles ne ménagertdeur deviande pourrie ! La dose, naturellement,
pas leurs efforts pour attirer les pollinisateues d n'est pas toué fait la méme. Dans le second cas,
toute nature. cette odeur nauséabonde, combinée a la couleur

Les deux moyens les plus répandus chez les bulbe%run-pourpre est _dgstmee a attirer les mouches...
n prend son pollinisateur don peut...

font appel, I'un da vue, l'autre al'odorat. Les
fleurs fécondées par le vent sont en général gsetit Les odeurs peuvent aussi servir a repousser; c'est
et ternes, souvent unisexuées. Celles fécondées paainsi quel'odeur d'ail, que I'homme est bien le
les insectes sontivement coloréeset forment des  seul a apprécier, répugne aux autres mammiféres.
taches visibles de loin. Lorsque les fleurs sont Certains Allium présentent une combinaison
petites, elles sont groupées eénflorescences surprenante : feuilles et tiges possedent la forte
densesqui constituent des reperes. Les brillantes odeur caractéristique du genre, les fleurs, ellest
couleurs, les cernes, les dessins qui font notredélicatement parfumées afin d'attirer les insectes.
admiration, ne nous sont pas destinés, ils neserve Ces ails ne se refusent rien pour ce qui est de
gu'a guider linsecte pollinisateur vers le cemtee  I'ambiguité!

la _fleur, la ou se_trouver[lollen et pistl et ou il Pour en savoir plus, rendez-vous a la permanence
puisera sa nourriture sous forme de nectar ou de

du 27 auvril... C.P.
pollen.

Vous n'avez pas oublié la Sortie a Fontainebleau nai 8 Mai 2007 ?

La Plaine de Chanfroy: surtout connue pour les oiseaux qui nichentwaudies trous d'eau des anciennes
carrieres, elle est un exemple de I'évolution deglees de terrains. Ecroulement des calcairesreadss
gres, formation de colluvions au fond de la "plaiser le sable. Végétation des cailloutis calcgiaizols
visibles sur les bords avec végétation des milaaistes. Nombreuses espéces d'orchidées.

a

L'aprés-midi visite duConservatoire National des plantes a parfum, médinales et aromatiques a
Milly-la-Forét. Collections de thyms, de menthes, sauges... pgsieince... Plantes aquatiques, sous-bois...
L'Herboristerie. Joseph Marchand
Ouvert a tous -Départ 9 heures (Bures, Orsay) - retour vers 17h30Prévoyez votre pique-nique

En car depuis Orsay Prix par personne: adhérents5 € - non-adhérents 10 €

Inscrivez-vous sans tarder, ne remettez pas votreddision a plus tard !

Sortie des "Herbes Sauvages" — une journée a Fontableau - le mardi 8 Mai 2007

Prix 5 € pour les adhérents 10 € pour les non+adi®  par cheque a I'ordre des "Herbes Sauvages"
MoMME. e PTENOML
AT S SR .ttt e e e tél:
Participera a la sortie des "Herbes Sauvages" mbxe de réservations x € = €

A retourner a : Maguy Marchand, 17 rue du Royal8td40 Bures sur Yvette (Tél. 01 69 29 08 85)

DAt ..veie i e SIGNAtUre ...
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Prochains rendez-vous de$terbes Saumwvages

Permanences De I5h a 18h - salle N°4 - Maison des AssociaiarOrsay sauf indication

Vendredi 27 Avril La famille dedLiliacées
Vendredi 25 Mai Qu’est-ce que lesoniferes
Vendredi 15 Juin Les plantesnagiques

Sorties botanigues Rendez-vous 13h30 Maison des Associations a Orsay

Mardi 15 mai Le plateau d&aint Jean de Beauregard(Parc Sud) : leglantes des bois
Mardi 12 juin Les Ulis: visite de laoseraie de Courtaboeuf

Rencontres du groupe oiseawa I'Espace Naturel d’'Orsay, 16 rue Louis Scoeadec Pierre Delbove
Les samedis 28 avril, 5 mai, 9 juin, de 9 a 11 lmes

RDV a I'Espace Naturel (au pied du viaduc de la N&éB8ace de I'agence immobiliere Gambetta).

Pour l'inscription ettout renseignement pratique contacter les responsables du groupe :
- Nicole Joffroy tél. : 06 79 92 78 43 Emajbfroy@bpi.fr
- Jean-Pierre ou Claude Guérin tél. : 01 69 0730 0 Email : jpguerin@wanadoo.fr

Pour tout renseignement d'intérét naturaliste contacter I'animateur :
- Pierre Delbove tél. : 01 45 82 40 50 Emaillbdeepierre@yahoo.fr

Sentier découverte Nature a 'Espace Naturel d’Orsay, 16 rue Louis Scocard

Samedi 28 et dimanche 29 avril

Samedi 9 et dimanche 10 juin } de 14h a 18h.

Visite du sentier, des "mouilleres"”, observatios debres remarquables, des plantes locales, deaigis
Animations par Pierre Delbove.

Sortie a Fontainebleaula Plaine de Chanfroy et le Conservatoire Botanagi#illy la Forét

Mardi 8 mai : Départ de Bures 9 h, puis Orsay - riour pour 17h30 - Prévoyez votre pique-nique
Renseignements et inscription Maguy Marchand 01 69 29 08 85 ou lhs91@free.fr

« Naturellement» expo sur lal'a Flore sauvage de la commure

Vendredi ler juin  journée professionnelle avec visites de 6 classgwithaire
Samedi 2 juin journée tout public dans le parc Eastcambridgshire

Sortie a Jouy en Josasa la TECOMAH, pour leoncours d’lris qui aura lieu du 21 mai au 2 juin : plus
de 120 variétés d’lris en compétition, visite dud?axpositions thématiques, initiation a I'nybtida.
Date exacte a préciser, covoiturage depuis Orsay

Trocs de plantes: ne manquez pas les prochains trocs de plantes
Samedi 28 avril a 15 heures : Les Jardiniers de I'fette Parc de la Grande Maison a Bures
Dimanche 29 avril de 10 & 17 heures : Les jardinierde France Parc Eastcambridgeshre a Orasy

Voyage annuel en Touraine
Samedi 29 septembre Le Potager et les Jardins du Chéateau de Villandnwjillage de vanniers de
Villaines-les-Rochers, une cave a vin a Avon sucheg dans les vignobles du Chinons.

Ce bulletin a été réalisé par Catherine Paroch#&gseph Marchand et Pierre Delbove
La lettre des Herbes Sauvages n° 31 — Orsay, 2067

Catherine Paroche 01 64 46 59 75 — Maguy Marchartid 69 29 08 85
Site Internet : lesherbessauvages.free.fr Emailhs91@free.fr
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