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En attendant le printemps !

Nous n’oublierons pas cette fin d’année 2013 marqat le vernissage de I'exposition-photos deszguams
d’existence des Herbes Sauvages. Anciens et noxregthigérents, merci d’étre venus nombreux ! Ce rfiutéel
plaisir de nous retrouver dans une chaleureusesautdi de découvrir les photos des participant&ra des
Bois d’'Orsay, quelques fossiles de notre régianstilptures et le « chandail végétal » de Ghisliartin
ainsi que I'espace Jean Guittet. Merci égalemexb@unévoles qui nous ont apporté leur aide.

Nouvel an, nouvel élanPour combattre la grisaille de I'hiver, les HerSesivages vous proposent :

« Samedi 15 févriegonférence: « '’ADN, pour quoi faire ? » présentée par Josklarchand !
Ne vous laissez pas impressionner par le slijestré d’exemples, il est accessible a tous.

 La prochaine permanence sera de saison puisgtraitera déa dormance des végétaux
* En mars, une sortie et une permanence serordc@es augoniféres

A l'arrivée du printemps, une premiere matinékéeouverte des oiseaux avec aura lieu samedi 22
mars, avec Pierre Delbove, au Viaduc des Fauvettes.
Toutes nos activités du premier semestre sontliéésdans I'agenda en page 4
Rectificatif, la permanence du 30 avril traitera tieiles essentielles et non de gémmothérapie.

Vous pouvez vous inscrire dés a présent au voyageehdans la Somme en envoyant votre bulletirsdiiption
a Maguy, accompagné d'un cheque de 25 € (voir Bage

Avez-vous pensé a renouveler votre adhésion aux H@s Sauvagesprofitez de la prochaine
permanence ou de la prochaine sortie pour venis moi, ou renvoyez votre bulletin d’adhésion araot
trésorier : Gérard Leveslin, 44 allée des Foursi®&a9110 Gif sur Yvette
La cotisation, pour I'année civile 2014, est fixéa 15€ par adhérent et 22€ par famille.

Vous aimez participer a nos activités, merci desrenutenir en adhérant !
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Voyage annueldes Herbes Sauvages; Samedi 14 Juin 2014

« Remonter le temps en descendant low vallée de la Somme

La vallée de la Somme, en Picardie, est un grasgkfdans le plateau de craie recouvert de limorédian est
fertile, les étangs sont nombreux et poissonneaxotét était giboyeuse quand les premiéres ptpota
européennes s'installérent au bord de la rivieséapresque 1 million d’années vers Abbeville pugss -

450 000 a coté d’Amiens a Saint-Acheul. Capabéetailer les silex et domestiquant le feu ils esggntent une
évolution humaine pour tout le nord de I'Europ@&cheuléen qui durera de -450 000 a -80 000 ansremit 2
époques glaciaires interrompues par 50 000 andhdawtemps » ! La vallée de la Somme a la suggyeks et
dégels est ainsi devenue un empilement de couchesibes, si bien que voila moins de 150 ans oraitrpyoir
la trace du Déluge !

Visite dw parc archéologique de Saint-Acheul ol furent découverts, a partir de 1853, de
nombreux silex taillés a coté d’'ossements de ridirascet d’éléphants. Il s’agit d’anciennes carséneusées
dans les alluvions quaternaires (les 2 derniersomdl d’années). Courte promenade jusqu’au fromhe’des
derniéres carriéres montrant les différentes caiche

* En descendant la Somme, arréWag@d@L&v\g/qui fit sa fortune en extrayant la tourbe. Prongena
botanique d’une petite heure le long des étangsjaidins du chateau. Visite facultative (maisdorent
conseillée) sur le parcours, de I'une des plusesnmeis Centrales électriques (fif®19 sur une riviére. Matériel
d’époque encore en état de fonctionner !

« Puis directementery le bovd de mer, aw Bois-de-Cise,
le charme des « bains de mer » du siécle demniereux d’'une
valleuse étroite, sous une végétation préservgaeRiique.

« Al et ses falaises bordées pawr wnw chemin des
douaniers; petite montée pour les plus courageux vers leadtoen
des carottes sauvages et des plantes associéesagndique
jusqu’a la pointe du Hourdel ! Sans difficulté,tpisv lav sortie
DAL, le Halble VAW, un platier recouvert de galets ou les

Silénes et les Choux maritimes cétoient les Pgaotses.

Départ du car a 7h du Marché de Bures, puis passalytarché d’'Orsay - Retour pour 19h30.
Voyage ouvert a tous, adhérents ou non des Hekdbes§es.

Contact : Maguy Marchand, 17 rue du Royaume Burests-Yvette 91440

Inscription par chéque au nom des Herbes Sauvagesavoyer a Maguy Marchand

Voyage : 40€ /personne Réservation : 25€ /personne (Reglement du soldarts le car)

Signature :
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Conférence : L’ADN, pour quoi faire ?

Samedi 15 Février 2014 16h 30 Salle de conférence de la BouvéclkeOrsay
Conférence présentée parseph Marchand
Attaché honoraire au Muséum, Département Hista@raderre

La formation de 'ADN des origines fait partie ddiktoire de la Terre.
Pourquoi est-il présent dans toutes les cellulesttes vivants ?
Est-il suffisant pour entretenir la vie et assui@rolution ?

L’ADN ancien permettra-t-il de refaire des organéswivants ?
Quelques hypothéses et exemples pour illustrequestions.

1°" Prix du concours-photos : La Morelle douce-ameére

Parmi les 63 photos de paysage, de, ftbirssectes ou d’araignées et de grands mammjfegeses pour
notre exposition, le jury a sélectionné la photpgra représentée ci-contre, la « morelle douce-amdée Jean-
Yves Malmasson, gagnant du concours.

Les photos du lézard de Michel Dorinet et de l&radiselle »
d’Annie Cadet ont remporté respectivement les stebtroisieme
prix.

Connaissez-vous la morelle douce-an®snum
dulcamara?

Le genreSolanumest le plus important de la famille des solanacée;:
Il comprend au moins 1500 especes dans le monaedageplantes
comme la tomate, la pomme de terre, 'auberginke ¢abac.

Le nom du genreSolanumviendrait du latinsol, soleil (plante |
recherchant des expositions ensoleillées) ou hievedbesolari : je
console, allusion aux propriétés narcotiques de nombreuspéces [i§
du genre. :

La morelle douce-amére est une plante grimpantéridbss et des bois humides, aulnaies, saulaessfl&urs en
bouquets pédonculés terminaux, a pétales triargalaiolets et anthéres jaunes en colonne centéaleisible,
s'épanouissent de juin a ao(t.

Ses fruits sont des baies ovoides vertes trésuegiguis rouge-vif.

La toxicité des plantes est due a un alcaloidsglanine, présent dans les feuilles
et dans les baies. Tous s’accordent a considéeecefte concentration est
maximale dans les baies immatures. Les baies re@iresraient, sinon dépourvues,
du moins en contiendraient peu. Aujourd’hui encare clarification sur cette
toxicité est nécessaire.

Elle est vénéneuse par ses fruits mais médicalsgsatiges qui peuvent étre
employées comme dépuratives, laxatives, diurétigtisadorifiques (Flore de J.C.Rameau).

C’est une plante commune en France et en Cordegdoune « sa cousine » la morelle noBelanum nigrum

La morelle noire est une plante annuelle des laitivés, chemins, décombres, dressée ou étaftsira
blanches fleurissant de juillet a décembre.

L’'espece est trés variable tant par sa pilositépguda forme de ses feuilles o
la couleur de ses fruits. On en distingue donci@luis sous especes.
La morelle noire présente des baies vertes pugesoat enfin noires de la
taille d’'un petit pois moins toxiques que celledalenorelle douce-amere.
Les feuilles de la morelle noire sont émollientes.

Mais pour en savoir plus sur les solanacées, v@tepermanence du 21 mai e

N.G
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David Dellas

Les nouveautés de la Bibliothéque

; Al « Arbres et arbustes en campagngar David Hellas — Ed Actes Sud

Het arhuﬂﬁtcgnsmagne 80 dessins explicites, 40 silhouettes eesyss racinaires d’arbres.

" e « Flora vegetativapar Stefan Eggenberg et Adrian Mohl — Ed Rossolis
Comment déterminer des especes par leurstesga végeétatifs, sans les fleurs.

4 « Plantes a malicepar Jean-Michel Groult — Ed Prat

Pe . Trésors d’'ingéniosité déploy@ar les plantes pour conquérir leur territoirenserrir,

. = Se protéger, se reproduire.

Prochains rendez-vous de$terbes Samvages

Conférence de Joseph marchandL.’ADN, pour quoi faire ?

Samedi 15 février 2014 a 16h3@Balle de conférence a la Bouvéche, Orsay

Présentation paloseph Marchand Attaché honoraire au Muséum, Département Histteréa Terre
Durée 1 heure et demie environ plus discussion

Sorties botanigues - RDV Maison des Associatio@sOrsay - Départ impératif 13h30

Mardi 25 Mars Les coniferes a Orsay : les identifier grace aenptrblication
Mardi 8 Auvril Bures : a la découverte des plantes printanieres

Mardi 6 Mai Orsay : le Bois Persan, un bois sur sol sablonneux
Mardi 3 Juin Les étangs de Coupegorge dans la forét de Ramddouill

Permanences De I6h a 18h - salle N°3 - Maisdes Associations a Orsay

Mercredi 12 Février La dormance des végétaux
Mercredi 12 Mars Les Coniferes

Mercredi 30 Auvril Les huiles essentielles
Mercredi 21 Mai Les Solanacées

Mercredi 18 Juin Les jardins sauvages

Matinées de découverte des oiseaux sur le Viaducsdeauvettes a Gometz-le-Chatel

Samedi 22 mars, samedi 5 avril et samedi 17 mai 201

En compagnie de Pierre Delbove, RDV 9h au ParkinGldemin du Baratage (Bures sur Yvette).
Possibilité de se retrouver sur le viaduc vers-10h30.

Tenue chaude de couleur neutre, chaussures deevetrphire de jumelles sont conseillées.

Sentier découverte Nature a I'Espace Naturel d’'Omsy (16 rue Louis Scocard)

Samedi 26 et dimanche 27 avril - Samedi 7 et Dimahe 8 juin 2014 - de |4h a 18h.
Visite du sentier, des "mouilleres”, observation deires remarquables, des plantes locales, dessugis
Animation par Pierre Delbove.

Voyage annuel - Samedi 14 juin_2014
Vers la mer par la vallée de la Somme : le sit8alat-Acheul, le village de Long, le Bois-de-CisdaeRéserve
du Hable d'Ault.

Vigie-Flore - Jeudi 26 juin 2014
Botanistes, a vos flores | RDV a Briis-sous-Fordescription préalable aupres de Gérard Leveslin.

Ce bulletin a été réalisé par Nicole Giocanti, ok Marchand, Catherine Paroche, Maryvonne Trubuil
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